
ÇÀ ËÈ×ÍÀ ÓÏÎÒÐÅÁÀ ÓÏÚÒÂÀÍÅ  6

250 ml

500 ml

250 ml

ÎÏÀÊÎÂÊÀ

ÏÐÎÄÓÊÒÈ ÇÀ ÄÎÌÀØÍÀ ÓÏÎÒÐÅÁÀ

PF002706

PF002709

PF002690

ÊÎÄ

Lift Up Cream

Illuminate ExfoliaShower

Illuminate SeaScrub

Ï ÐÎÄ Ó Ê Ò

ÒÐÅÒÈÐÀÍÅ ÍÀ ÒßËÎÒÎ

ÏÐÎÔÅÑÈÎÍÀËÍÎ

ÑÒß ÃÀ Ù  Òß Ë Î ÒÎ  Ì Å ÒÎÄ ÑÒß ÃÀ Ù  Òß Ë Î ÒÎ  Ì Å ÒÎÄ

Òîíèçèðàùî è ñòÿãàùî òÿëîòî òðåòèðàíå Òîíèçèðàùî è ñòÿãàùî òÿëîòî òðåòèðàíå

Òîíèçèðàùî òðåòèðàíå, êîéòî ñòèìóëèðà, 
ñúáóæäà è ñòÿãà êîæíàòà òúêàí.

Òÿëîòî ïðèäîâèâà íîâ âèä è ñå ðåâèòàëèçèðà.
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Ïðîöåäóðà “îïàêîâàíå”:

Ïðîöåäóðà ñ êàë

ÒÎÍÈÇÈÐÀÙÎÒÎ È ÑÒßÃÀÙÎ äåéñòâèå íà îñíîâíèÿ ìèêñ 
îò åòåðè÷íè ìàñëà å ïîäñèëåíî îò ÏÐÈÄÀÂÀÙÈß ÔÎÐÌÀ 

åôåêò îò “îïàêîâàíåòî”.

: 
ÑÒÈÌÓËÈÐÀÙÎÒÎ, ÒÎÍÈÇÈÐÀÙÎ è ÐÅÀÊÒÈÂÈÐÀÙÎ 

äåéñòâèå íà àêòèâíèòå ñúñòàâêè å ïîäïîìîãíàòî îò 
ÎÁÍÎÂßÂÀÙÈß È ÐÅÌÈÍÅÐÀËÈÇÈÐÀÙ åôåêò îò êàëòà, 

çà åäèí öÿëîñòåí ðåçóëòàò íà òúêàííî íèâî: ïîâäèãíàòà, 
êîæàòà îòíîâî ñòàâà ãëàäêà è ñòåãíàòà.

Âñÿêà êîæà ñ ÒÚÊÀÍÍÀ ÀÒÎÍÈß, íà ìåñòà èëè 
èçöÿëî îòïóñíàòà. Ïðåïîðú÷âà ñå ïî âðåìå íà è 

ñëåä ÄÈÅÒÀ ÇÀ ÎÒÑËÀÁÂÀÍÅ.

Åäèí îïòèìàëåí öèêúë âêëþ÷âà ÄÂÅ ÏÐÎÖÅÄÓÐÈ 
ÑÅÄÌÈ×ÍÎ, îò íàé-ìàëêî 10 òðåòèðàíèÿ.
: ïåðñîíàëíî ñïîðåä íóæäèòå íà êëèåíòà.Ïîääúðæàù êóðñ

Ñ Å Ð È ß
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Ïîñëåäîâàòåëíîñò íà ïðèëàãàíå íà

FIRMING  BODY  METHOD

ÏÐÎÄÓÊÒÈ ÇÀ ÏÐÎÔÅÑÈÎÍÀËÍÀ ÓÏÎÒÐÅÁÀ

ÏÐÎÔÅÑÈÎÍÀËÍÎ  ÒÐÅÒÈÐÀÍÅ

ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÀ ÍÀ ÑÒÀßÒÀ

ÀËÒÅÐÍÀÒÈÂÀ - (ñ òÿãàíå ñ êàë)

ÍÀ×ÀËÎÍÀ×ÀËÎ

ÏÎ×ÈÑÒÂÀÍÅ ÏÐÈËÎÆÅÒÅ  ò. 7

ÒÐÅÒÈÐÀÍÅ (ÎÏÀÊÎÂÀÍÅ)

Ïîñòàâåòå õàðòèåí ÷àðøàô âúðõó 
çàòîïëåíàòà ìàñàæíà ìàñà. 
Çàïàëåòå Dreaming SPA ñâåù.
Èçáåðåòå TeN Dreaming SPA êîìïàêòäèñê.

Íàïðàâåòå Touch for Balance ìàñàæ 
(TeN Professional Touch – Óïúòâàíå B) 
êàòî ïîëçâàòå  
çà ãúðáà è çà êðàêàòà.

10
ESSENTIAL OIL  Detox-Drain

Relax 

Ðàçòðèéòå òÿëîòî ñ ïî÷èñòâàùà ðúêàâèöà, 
íàïîåíà ñ .

10
 ESSENTIALS  BodyClean

Ïîðúñåòå öÿëîòî òÿëî ñ 
è íàïðàâåòå êðàòúê ìàñàæ.

10
  ESSENTIAL OIL  

Tonic 

PF002692

PF002691

PF004757

ÊÎÄ ÏÐÅÏÎÐ. ÄÎÇÀ

ÏÐÅÏÎÐ.
ÄÎÇÀ

 

PF002731

PF002735

PF002705

PF002704

PF002737

ÊÎÄ 

200 ml

20 ml

500 g

2 ml

2 ml

50 ml

1

2 ml

Ñ Å Ð È ß

Detox-Drain

Lift Up WrapStarter*

Relax

Illuminate BodyClean

Body Wraps

Tonic

Lift Up MassageCream

*àëòåðíàòèâà:

Lift Up Mud

Ï ÐÎÄ Ó Ê Ò
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Ï ÐÎÄ Ó Ê Ò

Ä Î Ï Ú Ë Í È Ò Å Ë Í È   Ï ÐÎÄ Ó Ê Ò È
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Ðåäóâà ñå è/èëè ñ “îïàêîâàíå” çà
êîìïëåêñíî âúçäåéñòâèå âúðõó öÿëîòî òÿëî

7. Çàâúðøåòå òðåòèðàíåòî ñ êðàòúê 
ìàñàæ, êàòî èçïîëçâàòå

.
10

FIRMING  MassageCream

8. Ïîêðèéòå êëèåíòà ñ òîïëè êúðïè è íåêà 
ñå îòïóñíå çà 5-10 ìèíóòè, çà äà ñå 
ïîäïîìîãíå ïúëíàòà àáñîðáàöèÿ íà êðåìà.

Íàêðàÿ, àêî å íåîáõîäèìî, íåêà êëèåíòúò âçåìå äóø.

Îòìåðåòå 200 ml îò 
â ñïåöèàëíà ìåðèòåëíà 

÷àøêà. Ïîñòàâåòå áèíòà â êóïè÷êà è 
ãî íàïîåòå ñ àêòèâàòîð.

10
FIRMING  

WtapStarter  

Îïàêîâàéòå, êàòî çàïî÷íåòå îò ëåâèÿ 
ãëåçåí, à ñëåä òîâà íàãîðå êúì 

ñëàáèíèòå è êîðåìà. Ïîëîæåòå 2-3 
ñëîÿ îêîëî áåäðàòà è çàäíèòå ÷àñòè, 

à ñëåä òîâà íàäîëó êúì äåñíèÿ 
ãëåçåí. Ïðèïîêðèâàéòå âñåêè 

ñëåäâàù ñëîé ñ ïî 3/4 ñì, êàòî 
ïîääúðæàòå óìåðåíà ñòåãíàòîñò.

Çàâèéòå êëèåíòà ñ õàðòèåí ÷àðøàô. 
Îñòàâåòå ãî â òîâà ïîëîæåíèå çà 

30  ìèíóòè.

Ðàçñòåëåòå êàëòà â ðàâíîìåðåí 
ñëîé âúðõó öÿëàòà ïðîáëåìíà 
çîíà, ïîñëå îáúðíåòå êëèåíòà ïî 
ãðúá è äîâúðøåòå ïðîöåäóðàòà.

Óâèéòå ñ õàðòèåí ÷àðøàô è ãî
ïîêðèéòå ñ èíôðà÷åðâåíî èëè 
òåðìè÷íî îäåàëî (êëèåíòúò íå 
òðÿáâà äà ñå ïîòè). Îñòàâåòå 
êëèåíòà â òîâà ïîëîæåíèå çà 
30-35 ìèíóòè.
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